
【一般プログラム】

① ② ③ ④

【小児科プログラム】

① ② ③ ④

【産婦人科プログラム】

① ② ③ ④

【地域医療プログラム】

① ② ③ ④

※必須領域でのブロック研修は原則４週間とする。
※研修科目の順番は入れ替わることがある。

消化器内科、呼吸器内科、循環器内科、腎臓内科、内分泌内科、脳神経内科、血液内科
選択必須：上記内科系から４週×６診療科
ただし、内科領域専攻予定者は上記記載の全ての内科を４週ずつ履修すること

外科系…一般消化器外科、乳腺外科、血管外科、小児外科、心臓血管外科、呼吸器外科、整形外科、脳神経外科、眼科、
耳鼻咽喉科、皮膚科、形成外科、泌尿器科（女性泌尿器科含む）の１３診療科を指す
必須：一般消化器外科４週
選択必須：上記外科系から４週（選択方法については別に示す）

愛知県の指定する医師少数区域内の施設において12週間研修を実施する。
なお、一般外来研修も並行して行う。

2025-2026年度　日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一病院初期臨床研修カリキュラム

1
年
次

内科系分野 （※1） 外科系分野 （※2） 麻酔科 小児科 産婦人科 救急 選択

16週

2
年
次

内科系分野 （※1） 地域医療 一般外来 精神

8週 4週 4週 4週

救急分野 選択

8週 4週 4週 4週 10週 22週

① ② ③ ④ 一般消化器外科

2週 １４週

選択

16週 8週 4週 4週 4週 2週 １４週

⑤ ⑥

内科系分野 （※1） 外科系分野 （※2） 麻酔科 小児科 産婦人科 救急

① ② ③ ④ 一般消化器外科

2
年
次

内科系分野 （※1） 地域医療 一般外来 精神

1
年
次

救急分野 小児科 選択

8週 4週 4週 4週 10週 12週 10週

選択

16週 8週 4週 4週 4週 2週 １４週

⑤ ⑥

内科系分野 （※1） 外科系分野 （※2） 麻酔科 小児科 産婦人科 救急

① ② ③ ④ 一般消化器外科

2
年
次

内科系分野 （※1） 地域医療 一般外来 精神

1
年
次

救急分野 産婦人科 選択

8週 4週 4週 4週 10週 12週 10週

選択

16週 8週 4週 4週 4週 2週 １４週

⑤ ⑥

内科系分野 （※1） 外科系分野 （※2） 麻酔科 小児科 産婦人科 救急

① ② ③ ④ 一般消化器外科

2
年
次

内科系分野 （※1） 地域医療 （※3）

⑤ ⑥

1
年
次

※1　内科系

※2　外科系

※3　地域医療

精神 救急分野 選択

8週 12週 4週 10週 18週


