
新年のご挨拶

丹羽 早智子 公認心理師

精神科部 臨床心理係長
Professional Style

リハビリ見聞録 !
転倒予防「ぬかづけ」に注意！

登録医療機関紹介
かかりつけ医をもちましょう

●今年も中日ドラゴンズ
　選手と素敵なひとときを
　過ごしました！

ふれあい
通信

●入院セットのご案内お知らせ

●がん相談支援センターをご利用ください
●がんサロン「コスモス」開催のご案内
●ピアサポーターに相談してみませんか
●なかむら健やかゼミナールを開催します
●赤十字健康教室を開催します
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●地域医療支援病院
●地域がん診療連携拠点病院
●救命救急センター
●総合周産期母子医療センター
●地域中核災害医療センター
●造血幹細胞移植推進拠点病院
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
11
月
に
な
っ
て
も
20
度
を
越
え
る

日
が
続
き
、
下
旬
に
な
っ
て
急
に
冷
え
込

み
ま
し
た
。
一
昨
年
も
11
月
初
旬
ま
で
暑

く
、
急
に
冬
の
寒
さ
に
移
り
ま
し
た
。
11

月
中
旬
に
香
嵐
渓
の
報
道
を
見
て
い
る
と
、

紅
葉
し
て
い
る
枝
を
ア
ッ
プ
で
写
し
て
い
ま

し
た
が
、
そ
の
部
分
以
外
の
木
々
は
青
々
と

し
て
い
ま
し
た
。
紅
葉
狩
り
を
ゆ
っ
く
り
楽

し
む
日
本
の
気
候
は
何
処
か
に
行
っ
て
し

ま
っ
た
よ
う
で
す
。
四
季
の
穏
や
か
な
う
つ

ろ
い
は
兎
も
角
、
皆
さ
ん
が
健
や
か
に
新
年

を
迎
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

2
0
2
3
年
5
月
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
行
政
的
取
り
扱
い
が
変
わ
っ
て

か
ら
一
年
半
以
上
経
ち
ま
し
た
。
最
近
は
、

喉
が
痛
く
て
受
診
し
た
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
検
査

で
新
型
コ
ロ
ナ
と
言
わ
れ
た
と
か
、2
回
罹
っ

た
、
い
や
3
回
も
罹
っ
た
と
か
、
す
っ
か
り

な
じ
み
深
い
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
な
っ
て
い
る

よ
う
で
す
。
通
常
は
冬
に
1
回
の
流
行
を

迎
え
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
違
っ
て
、
新
型
コ

ロ
ナ
は
年
間
を
通
じ
て
数
回
の
流
行
の
波

が
あ
り
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
冬
に

な
る
前
に
行
政
の
補
助
が
あ
る
予
防
接
種

が
高
齢
者
等
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
新
型
コ

ロ
ナ
も
、
基
礎
疾
患
の
あ
る
60
歳
以
上
の

人
、
お
よ
び
65
歳
以
上
の
高
齢
者
に
補
助

が
で
て
い
ま
す
（
名
古
屋
市
）。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
事
で
酸
素
投
与
や

人
工
呼
吸
が
必
要
に
な
る
方
の
多
く
は
、

慢
性
呼
吸
器
疾
患
、
糖
尿
病
な
ど
の
重
症

化
リ
ス
ク
が
あ
り
、
か
つ
一
度
も
ワ
ク
チ
ン

接
種
を
し
て
い
な
い
、
も
し
く
は
ワ
ク
チ
ン

接
種
か
ら
時
間
の
経
過
し
た
方
に
多
い
印

象
が
あ
り
ま
す
の
で
、
機
会
が
あ
れ
ば
接

種
を
お
勧
め
し
ま
す
。

日
本
の
医
療
制
度
の
大
き
な
改
訂
と
し

て
、
昨
年
12
月
に
健
康
保
険
証
が
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
紐
付
け
ら
れ
た
「
マ
イ
ナ
保

険
証
」
に
移
行
し
ま
し
た
。
猶
予
期
間
や

資
格
証
明
書
発
行
な
ど
、
補
助
的
な
移
行

措
置
は
と
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
是
非
と
も
マ

イ
ナ
保
険
証
で
の
保
険
登
録
（
公
的
医
療

保
険
に
加
入
し
て
い
る
証
明
）
を
お
願
い
し

ま
す
。
診
察
に
必
要
に
な
る
、
既
往
歴
、

ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
の
情
報
、
現
在
飲
ん
で
い

る
お
薬
な
ど
、
患
者
さ
ん
個
人
情
報
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
は
保
存
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
患
者
さ
ん
ご
自
身
し
か
知
ら
な
い
暗
証

番
号
と
マ
イ
ナ
保
険
証
を
揃
え
、
診
療
情

報
を
一
括
管
理
し
て
い
る
機
関
に
、
特
定

の
機
関
か
ら
問
い
合
わ
せ
な
い
と
個
人
情
報

は
得
ら
れ
ま
せ
ん
。
診
療
費
の
支
払
い
、日
々

の
買
い
物
な
ど
に
利
用
さ
れ
て
い
る
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
も
、
カ
ー
ド
を
紛
失
し
て
も

再
発
行
し
て
貰
え
ま
す
し
、
紛
失
し
た
カ
ー

ド
を
悪
用
し
よ
う
と
し
て
も
暗
証
番
号
を

知
ら
な
い
と
買
い
物
が
で
き
な
い
事
と
同
じ

で
す
（
暗
証
番
号
を
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

に
覚
え
書
き
し
な
い
で
く
だ
さ
い
）。

本
年
も
引
き
続
き
、
皆
さ
ん
の
か
か
り
つ

け
診
療
所
の
先
生
と
協
同
し
て
、
最
先
端

の
医
療
を
提
供
し
続
け
ま
す
の
で
宜
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

日
本
の
四
季
と
保
険
証
が
変
わ
る

院
長
　
錦
見 

尚
道

日
本
赤
十
字
社
愛
知
医
療
セ
ン
タ
ー

名
古
屋
第
一
病
院
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より良い医療を提供するために、
患者さんと医療スタッフを支えます。
公認心理師は、心のサポートを必要と

している人に対して心理学の専門知識
をもとに面接や心理検査を実施し、相
談にのったりアドバイスをしたりします。
関わる領域は病院全体と地域の学校、
保健センターなど。病院では患者さんや
ご家族、そして医師や看護師など医療
スタッフを対象に困りごとを聴き、状況を
一緒に整理して、理解を深めます。
院内では精神科リエゾンチーム※

1や緩
和ケアチームのメンバーとして関わるほ
か、医師や看護師が「公認心理師に聴
いてもらうほうが患者さんのためになる」
と判断した際に、相談依頼を受けます。
新生児集中治療室（NICU）や小児が
んなど長期入院の場合には、すべての
こども、そしてご家族を対象とし、「子ども
の入院」という大変な状況に対し心理
的サポートを継続的に行っています。
より良い医療を提供するには、医療ス

タッフの心身の健康が欠かせません。ス
タッフが患者さんとの接し方に悩んでいる
場合、公認心理師の見立てや視点を伝
えることで患者さんの心をより理解し、相

手に合った関わり方を見つけることもあり
ます。扱う疾患の特性、また患者さんの状
態や治療の流れによってスタッフの負担
の感じ方は異なるので、なるべく病棟に
足を運んで状況を把握していきます。

自身の経験がきっかけとなり、
誰もが気軽に相談できる環境を整備。
人の心はそれぞれ異なり、感じ方も違

います。公認心理師が一度関わって解
決するといった「魔法の言葉」もありませ
ん。どこまで関わるのが本人にとって良
いのか、相手の状態や人生背景まで見
ながら声をかけるタイミングを考えるなど、
丁寧な接し方が大切です。まずは患者さ
んやスタッフに「悩みや不安を話すこと
ができた」という体験をしてもらうため、相
手が感じたことや思ったことをしっかり受
け止めるようにしています。
わたし自身、大学在学中に親の入院
でつらい経験をしました。相談相手がな
く、「病状を理解して、話を聴いてくれる
人がいてくれたらいいな」と思ったのが、
この仕事に就いたきっかけです。将来の
仕事について考えていた時期で、ちょう
ど「臨床心理士」の資格ができたことを

知り、取得を目指しました。いまは、どの患
者さんにも公認心理師の存在を身近に
感じてもらい、病があってもその人らしく生
き生きと生活できるようサポートしていき
たいと思っています。

人の奇跡のような力に立ち会える
目立たないけれど幸せな仕事です。
当院は総合周産期母子医療センターで

あり、妊娠継続が難しい妊婦さんや重篤な
病気とともに生まれてくる赤ちゃんがいま
す。赤ちゃんの奇跡のような生命力を感じ
る幸せな機会もあります。また難しい局面で
一緒に悩み、何度も話し合ってきたご家族
を心理的に支えられたときにも、チームの一
員として大きな喜びを感じます。
「この病院で診てもらってよかった」「安
心できた」と思っていただける、やりがいの
ある仕事。前に出ることはないけれど、日々
の仕事は楽しいです。私の他に5人の公
認心理師が働いていますが、今後は周産
期、緩和ケア、小児など、それぞれの専門
性を一層高め、全員でより病院に貢献でき
るよう、人材を育てていくことが目標です。

患者さんも医療従事者も一人にしない、
じっくり不安や悩みを聴きます。

StyleVol.87

プロフェッショナル
スタイル

精神科部
臨床心理係長

公認心理師

に さ ちわ こ

丹羽早智子

   表
紙のひ

と

転倒予防「ぬかづけ」に注意！第6回 リハビリ見聞録！

今回は転倒予防についてお話します。まずどのくらいの高齢者が
転倒するかですが、家で暮らす65歳以上の方でおよそ２割、施設入居
の方では３割以上が転倒するとされています。性別では男性よりも
女性、もちろん高齢になるほど転倒率が高くなります。80歳以上の不
慮の事故死は、転倒がその3割近くを占めています。
2025年には団塊の世代が後期高齢者になっていきますので、これ
から転倒するリスクの高い方がどんどん増えていくことになります。
転倒しないためには、筋力やバランス能力などの強化も重要です
が、まず簡単にできる対策として、今回は転ばない環境づくりについ
てお話しします。
主唱されたのは「日本転倒予防学会」ですが、転倒リスクの高い箇
所をわかりやすく「ぬかづけ」と表現しています。
「ぬ」は濡れたところです。キッチンや洗面所、お風呂場などの水回

りはもちろん、玄関のタイルなども雨
の日は濡れて滑りやすくなっています。
「か」は階段や段差のあるところです。急な階段で
あったり、通常の階段でも足元が暗かったりすると足
を踏み外しやすくなります。高齢者は暗いところで視
力が低下しますので、特に夜は足元を明るくする対策
が重要です。また、健康な方であれば問題がないよう
に思えるわずかな段差も、足が上がりにくい高齢者で
は転倒の原因になります。手すりの設置も良いかもしれません。
「づけ」は片づけです。雑誌や新聞が広げたままになっていたり、
使ったものがそのまま置いてあったり…。 足元の片づけられていない
物や配線などは、障害物となってつまずきを招きます。
まずは「ぬかづけ」に気を付けた環境づくりを心掛けてください。

※1　身体疾患の入院治療をうけている患者さんが何らかの
精神・心理面の問題を抱えた場合に体の治療と心の
治療をつなぎ、多職種で支援するチーム。



通信

2024年12月9日（月）、プロ野球・中日ドラゴンズで活
躍する大島洋平選手、祖父江大輔投手、細川成也選
手、村松開人選手、石川昂弥選手の５名が慰問のため
当院へお越しくださいました。
この慰問は、患者さんの一日も早い快復を願う選手
のご厚意で長年続けられているものです。
トークショーの質問コーナーでは、来場した外来患者
さんとそのご家族が、選手に質問を直接投げかけました。
「来シーズンどう戦うか」「好きな言葉」「朝や夜のルー
ティーン」「カフェのお気に入りメニュー」など、野球に関
わること・そうでないこと、幅広い質問が飛び出しました。
選手の皆さんは質問の一つひとつに笑顔で、時折冗談
を交えながら丁寧に答えていただき、なごやかな時間を
過ごすことができました。

来シーズンに向けた想いや抱負を漢字一文字で表現
するコーナーでは、「挑」（大島選手）、「咲」（祖父江投
手）、「勝」（細川選手）、「開」（村松選手）、「頂」（石川選
手）と、それぞれ色紙に力強く書き上げていただきました。
その後選手たちは小児医療センターの病室を訪れ、
直筆サインボールなどを患児さんにプレゼントしていただ
きました。選手を目の前にし、日頃接している当院スタッ
フが患児さんの見たこともない明るい表情を浮かべた
り、嬉しそうに体を動かしたりする様子には毎回驚くばか
りです。患児さんのご家族にも大いに喜んでいただきまし
た。
当院スタッフ一同、選手のご厚意に心から御礼申し
上げるとともに、選手の皆さんの一層のご活躍、そして
中日ドラゴンズの優勝を祈念し応援させていただきます。

今年も中日ドラゴンズ選手と
素敵なひとときを過ごしました！T
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がん相談支援センターを
ご利用ください
がんに関する様々な悩みごとについて、専門の相談員が
お話を伺います。お気軽にご利用ください。

平日８：５０～１７：２０
（１２月２９日～１月３日、５月１日を除く）

相談時間

相談支援センター1階場　所

掲示板

がんサロン「コスモス」開催のご案内

がんによる悩みや不安を自由に語り合う場、がんサロン
「コスモス」を開催します。ぜひご参加ください。

１４：００～１6：00
時　間

東棟２階 内ヶ島講堂　
場　所

2月20日（木）
開催日

「認知症かな？
  と思ったら」

テーマ

ピアサポーターに相談してみませんか

「名古屋市 がん相談・情報サロン ピア
ネット」で相談対応に実績のあるピア
サポーター（がん体験者や家族）による
出張相談です。ぜひご利用ください。

赤十字健康教室
を開催します

14：００～16：00時　間

イオンモールNagoyaNoritakeGarden ３階 イオンホール場　所

産婦人科医師、助産師講　師
　

2月2日（日）開催日 「ママさん全力応援しよう！」テーマ

入院セットのご案内
ねまき（パジャマ・ゆかた）にタオル・日用品がセットになったレ

ンタルサービス「入院セット」を2024年9月より開始いたしまし
た。入院の際、ねまきやタオルの準備が不要になり、洗濯の手
間もなくなります。清潔にクリーニングされたねまき・タオルは、2
日に一度 病室までお届けいたします。追加で「おむつセット」を
お申し込みいただきますと、紙おむつや尿取りパッドもご利用い
ただけます。利用料は2週間分を前払いにてお支払いいただき
ます。2週間以内にサービスを終了する場合は、使用しなかった
日数分をご返金いたします。ご不明な点は、西棟地下1階売店
向かいの「ハートフルケアショップ」までお問い合わせ下さい。

１４：００～１5：30時　間

管理棟3階 会議室3場　所

毎月第4火曜日開催日

１0：００～１2：00時　間

西棟1階ホスピタルモール横場　所

毎月第２木曜日開催日

なかむら健やかゼミナールを開催します

※おむつセットのみの申込は出来ません。
　入院セットと合わせてお申込み下さい。

入院セットA

●ねまき+タオル+日用品
●2週間分前払い額 7,000円（税込）

日額500円（税込）

おむつセットB

●おむつ・尿とりパッド
●A＋B前払い額 14,000円（税込）

日額500円（税込）



上記は2024年12月1日時点の情報です。

医療法人

水田医院
住　　所
〒452-0931　清須市一場1419番地

休  診  日 水曜日午後、土曜日午後、日曜日、祝日

電話番号 052-400-3059
診療科目 内科、小児科、皮膚科

院　　長 水田 和孝

専門分野 内科、小児科、皮膚科

診療時間 9：00～12：00、17：00～19：00

登録医療機関紹介
をもちましょうかかりつけ医

ホームページ メディグル
掲載ページ

当院は信頼される「かかりつけ医（ホームドクター）」として、患者様の目
線で検査や病気のご説明をいたします。悩みや疑問に対しても、親切・
丁寧にお答えし、心のかよう医療を提供していきたいと考えております。
職員一同、誠心誠意努力して参りますので、何卒よろしくお願い申しあ
げます。

上記は2024年12月1日時点の情報です。

名駅ファミリア
クリニック
住　　所
〒453-0013　名古屋市中村区亀島1-4-4モテット名古屋１階
電話番号 052-459-3312 院　　長 田島 光浩

休  診  日 木曜日午後、土曜日午後、日曜日、祝日

診療科目 内科、小児科
専門分野 内科、小児科

診療時間 9：00～12：30、16：00～18：30　

ホームページ メディグル
掲載ページ

当院は、「家庭医療専門医」のクリニックです。家庭医は、小さなお子さ
んからご年配の方まで幅広く診察する経験を積んでいるため、ご家族み
んなが安心して通院することができます。これからも、「家族みんなで通え
るクリニック」として、あらゆる世代の患者さん・ご家族が安心して生活で
きるよう、精一杯努めてまいります。

上記は2024年12月1日時点の情報です。

ホームページ メディグル
掲載ページ

上記は2024年12月1日時点の情報です。

医療法人佳信会

あすかクリニック
住　　所
〒497-0001
あま市七宝町沖之島西流36

休  診  日 日曜日

電話番号 052-449-1681
診療科目 人工透析内科

院　　長 本川 正浩
専門分野 人工透析内科

診療時間 【透析入室時間】［月・水・金］８：３０～、１３：0０～、１７：００～
　　　　　　　［火・木・土］８：３０～
【健診】［月～土］９：００～１１：００　　
※一般外来の診察は行っておりません。

ホームページ メディグル
掲載ページ

当院は、平成15年に開業し、平成30年12月末からは、人間ドック及び
企業健診、そして従来通り人工透析の治療を行う専門のクリニックとな
りました。患者さんにはより質の高い医療を提供できるよう、スタッフ一
同一層努力してまいる所存です。引き続きよろしくお願い申し上げます。

山口医院

休  診  日 木曜日午後、土曜日午後、日曜日、祝日

電話番号 052-302-1115

診療科目 胃腸科、内科、小児科、外科、整形外科、皮膚科
院　　長 山口 仁

専門分野 胃腸科、内科、外科

診療時間 9：00～12：00、17：00～19：00

当院は、地域の皆様に必要な医療の充実を目指し、院長はじめスタッ
フ一同頑張っています。小さな症状でも重大な病気が隠れていること
もありますので、どこの病院を受診してよいか困ったとき、相談に来院し
てください。日赤名古屋第一病院への紹介可能です。

住　　所
〒454-0962　名古屋市中川区戸田3-1901　



市民の皆さんが住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最後まで続けることができ
るようにするために、医療や介護などを一体的に考える「地域包括ケアシステム」という
ものがあります。そして当院は「地域医療支援病院」かつ「高次機能病院」としての責務
を果たすため市民の皆さんの急性期医療を担っています。地域包括ケアシステムを完
成させるには、市民の皆さんの日常の医療に関するフォローの役割を担う「かかりつけ
医」との連携が非常に重要です。当院では多くの医療機関と「登録医師・登録歯科医
師」としての連携を結んでいます。ここでは「かかりつけ医」の診療所をご紹介します。

かかりつけ医

紹介

逆紹介

日ごろの健康管理
専門的な治療が
必要なら当院へ紹介

高度医療・専門医療
病状が安定したら再び
「かかりつけ医」へ

日本赤十字社愛知医療センター
名古屋第一病院

しげやす内科
クリニック
住　　所
〒490-1211　あま市篠田稲荷46　
電話番号 052-449-5550 院　　長 谷 智満

休  診  日 水曜日午後、土曜日午後、日曜日、祝日、

診療科目 内科、小児科、循環器内科　
専門分野 内科、小児科、循環器内科　

診療時間 9：00～12：00、16：00～19：00

当院は木田駅から車で約５分の内科系のクリニックです。地域で身近
に相談できるかかりつけ医として、広く内科疾患全般にわたり対応して
います。また、必要に応じて適切に日本赤十字社愛知医療センター名
古屋第一病院へ紹介しております。健康に不安を感じたときにすぐに
御相談ください。

上記は2024年12月1日時点の情報です。

医療法人葵鐘会

キャッスルベル
クリニック
住　　所
〒451-0021　名古屋市西区天塚町2丁目7番地

休  診  日 土曜日午後、日曜日、祝日

電話番号 052-529-1333
診療科目 産科・婦人科

院　　長 上野 有生
専門分野 産科・婦人科

診療時間 9：00～12：30、17：00～20：00

ホームページ メディグル
掲載ページ

無料託児を完備した365日24時間対応の産婦人科です。自然分娩のほか無痛
分娩に対応し、里帰り出産も受け付けております。診療時間は20時までとお仕事
帰りの方も通いやすく、通院中は助産師外来などを通じて患者様に寄り添い、出
産のための準備を看護師・助産師がサポートいたします。入院中はゆったり過ご
せる個室で、栄養バランスの取れたお食事をお楽しみいただけます。婦人科では
婦人科疾患全般の診療、子宮筋腫や卵巣腫瘍の腹腔鏡手術を行っておりま
す。女性医師が在籍しておりますので、身体の変化が始まるお子様もお気軽にご
来院ください。無料駐車場あり。初診・再診のWEB予約可能。

上記は2024年12月1日時点の情報です。

メディグル
掲載ページ

上記は2024年12月1日時点の情報です。

平和歯科医院
住　　所
〒453-0855
名古屋市中村区烏森町2-12　

休  診  日 水曜日、日曜日、祝日

電話番号 0120-461-839
もしくは052-483-5177　

診療科目 一般歯科、予防歯科、小児歯科　
院　　長 林 聖吾

専門分野 予防歯科、小児歯科、小児矯正

診療時間 【午前】９：３０～１２：３０
【午後】月曜日 １３：３０～１７：３０
　　　火曜日 １４：００～１８：００
　　　木曜日 １４：００～１８：００

金曜日 １３：３０～１７：００
土曜日 １４：００～１７：００

ホームページ メディグル
掲載ページ

当院は、予防歯科、マタニティー歯科、小児歯科、小児矯正に力を入れている
歯科医院です。予防歯科で歯の寿命が伸ばせます。お母さんのお腹にいる時
から予防歯科を始めましょう。当院は、名古屋市妊産婦歯科審査協力歯科医
療機関になっております。子供から大人まで気軽に通っていただける地域密
着型の歯科医院です。患者様の気持ちに寄り添う歯科医療の提供を心が
け、スタッフ一同努めてまいります。

上記は2024年12月1日時点の情報です。

メディグル
掲載ページ

いとう
クリニック
住　　所
〒454-0967　名古屋市中川区戸田西3丁目1815
電話番号 052-309-1230
院　　長 伊藤 文哉

休  診  日 火曜日午後、木曜日午後、土曜日午後、日曜日、祝日

診療科目 内科、循環器内科、放射線科
専門分野 内科、循環器内科、放射線科

診療時間 8：30～12：00、16：00～19：00

当院は戸田駅から徒歩で約１２分のところで診療を行っています。地
域のかかりつけ医として、内科疾患全般にわたり対応しています。何か
あればすぐに御相談ください。今後も患者様がご納得いただける質の
高い医療を提供できるよう尽力いたします。



※担当医は都合により変更になる事がございますのでご了承ください。　2025年1月1日現在外来診療担当医表

TOP 　診療科部門 　休診情報

休診情報はホームページでご覧いただけます。

https://www.nagoya-1st.jrc.or.jp/

☎お問い合わせ先 052-481-5111（代表）

総合案内で『診療申込票』に必要事項をご記入の上、保険証・
紹介状・各種医療証書を添えて、新患受付にお出しください。

♦初診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　（初めて受診される方）

午前8時20分～午前11時
（緊急および予約されている方はこの限りではありません）

♦診療受付時間・・・・・・・・

土曜・日曜・祝日　年末年始（12月29日～1月3日）
日本赤十字社創立記念日（5月1日）

♦休診日・・・・・・・・・・・・・・・・・・

外来診療のご案内

皆さまとの出会いを一期のことと心得、その痛みを分かちあい、
苦しみを共にしつつ、一日も早く健康の幸せを喜びあえるよう努めます。

1 皆さまが安心できる癒しの森といたします。
2 高度・良質で安全な医療をいたします。
3 災害救護活動を積極的に行います。
4 周産期・小児及び救急医療を充実します。
5 医療連携を密にして地域完結型の医療を目指します。
6 職員の教育・研修を推進します。
7 健全経営を維持するように努めます。

理　　念 臨床研修の理念

基本方針

〒453-8511 名古屋市中村区道下町3丁目35番地
TEL.052-481-5111（代表）　FAX.052-482-7733

https://www.nagoya-1st.jrc.or.jp/

医療に必要不可欠な知識や技術など
基本的診療能力を習得するとともに、
診療に際し患者及び医療スタッフと良
好な関係を構築できる人格を涵養し、
いかなる状況下でも人間の命と健康、
尊厳を守る医師としての社会的役割を
理解し実践できる。

当院は、病院敷地内全面禁煙です。
ご理解とご協力をお願いいたします。

　

（交代）／
福本紘一

AM照屋なつき／
PM（乳腺再診）

　

（交代）／
森正一

伊藤敏明（新患）/
前田将吾

伊藤敏明（新患）/
所正佳

（交代）
（漏斗胸外来あり）

乳腺初診
（病診予約）

鈴木省治（新患）
第1･3･5週

PM女性泌尿器科
  外来

大澤郁介
第2･4週

PM河本知大／
PM宇野友梨

第１・３・５週片岡真由美／
第２・４週    長谷川智哉

第１・３・５週平林裕樹／
第２・４週    角田夕紀子

AM亀島俊太郎／
PM伊藤優理子

AM原啓文／
PM市川毅留

AM伊藤亮太／
PM（交代）

AM横山俊彦／
PM吉田健太

山口朝臣／
小林幹典

AM中村侑実／
PM森永崇文

AM伊藤由美子／
PM中島菜都美

AM林紗由／
PM箕浦広大

AM田中梨紗子／
PM森永崇文

AM寺沢直浩
PM福原伸彦

加藤真史
小林幹典

AM坂堂美央子／
PM簑田章

AM廣村勝彦／
PM正橋佳樹

柘植勇人/
村上優美子/
渡邊早紀

安藤守恭／
廣島正雄

AM鷲見肇／
PM吉岡直輝

渥美愛／
藤浦直子

AM角田伸行／
PM加藤明子

AM石川尚人／
PM金子敦史

AM藤吉俊尚／
PM川瀬祐

AM伊藤優理子／
PM亀島俊太郎

形成外科
禁煙外来

内
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
科

小
　
　
　
　
　
児
　
　
　
　
　
科

外
　
　
　
　
　
　
　
科

整
形
外
科

脳神経外科

泌尿器科

女性泌尿器科

リハビリテーション科

放射線科

緩和ケア科

眼　　科

腎移植外来

耳　鼻
咽喉科

皮膚科

産
婦
人
科

歯
科
口
腔
外
科

診療科目 月 火 木 診療科目 月 火 水 木 金金水

血　　液

内分泌

腎　　臓

循環器

脳神経

消化器

午　　前

一般消化器外科

乳腺外科

心臓血管外科
血管外科
呼吸器外科
小児外科

総合診療

循環器
血　液
神　経
腎　臓

新生児発達

予防接種
乳児健診
小児内分泌
アレルギー

アレルギー

新患

再診

新患

再診

股関節外来
リウマチ外来

呼吸器

午
後（
専
門
外
来
）

新患

再診

化療外来

妊婦診

新患

再診

新患

緩和ケア外来

再診

バースセンター

妊婦初診外来

多胎外来

ハイリスク妊娠外来

生殖内分泌・内視鏡

新患

再診

新患

再診

毎週火曜日（１２時３０分～１４時３０分）　舟橋龍秀

●予防接種・乳児健診は10日前までにご予約ください。 詳しくは受付にお問い合わせください。

※第1･3･5金曜日（午後）専門外来

●新患は（木）にご来院ください。

後藤辰徳
加賀谷裕介
PM中谷記衣
PM田原玄寛
－

清田篤志
吉田薫
安田香 伊藤駿
（交代）
渡邉はづき
鵜飼陽一
近藤史朗
嶋野祐之
PM荻野隼己

横山俊彦
　
－

土居崎正雄
　

川瀬祐

宮川慶
福見大地
大瀧悠嗣
大竹輝
－
－

三井さやか
－
－
－

竹内陽平
杉山裕一朗
（交代）
－
－

牧野篤司

三宅秀夫
浅井周平
永井英雅

ー

谷有希子

武重宏樹
井上英則
洪淑貴
長谷川寛太
大石遼太郎

－
－
－

澤木完成 加藤陸

岩瀬拓士

須藤祥人
山本英樹
小牧健太郎
大塚純子
－
－
－

ー今井健登

村瀬成彦

佐藤誠洋

吉岡裕一郎
柴田耕治
後藤亮太朗

－
濱麻人
－
　

中山淳
神原紀香
（交代）
－
－
－

濱麻人
西門優一
田中雅大
相川拓哉
－

－

山口丈夫
市川毅留
原啓文
－
－

竹山佳宏
廣島正雄
安藤守恭

小出浩史
嶋野祐之
PM宮本駿

大河内建
伊藤理樹
長谷川智哉

林祐里
吉田詢

西田徹也
福岡翔

PM竹内裕貴
PM宇野友梨
－

小牧健太郎
洪淑貴
山本英樹
大塚純子
大石遼太郎
武重宏樹
－
－

ー

（交代）

ー
乳腺再診
後藤康友

三宅秀夫
永井英雅
若尾聖

福見大地
吉田奈央
田中雅大
－

齊藤明子
－
－
－
－
－

福見大地
北澤宏展
片山美花
－

岩脇由希子

PM榛葉誠

山口丈夫
藤吉俊尚

PM吉岡直輝

稲垣雅康
横山俊彦
竹山佳宏

足立健太郎
安田健一郎
－

伊藤理樹
渡邉はづき
大河内建

尾関俊和

林祐里
吉田薫

竹内裕貴
内藤知希
PM中谷記衣
－
－

水曜日 PM河合奈津子

吉川真人

磯部里香子

近藤春菜

大岩伊知郎

長縄憲亮

上田整

－

山田哲也

岡田徹

青木すみれ

井上英則

ー

柘植勇人

稲垣計

降籏敏熙

（交代）

齋藤愛

安藤智子

（交代）

手塚敦子

－

－

（専門医）

田中梨紗子

助産師

（交代）

森正一

髙橋裕
井上英則
祖父江康司
八木秀樹
須藤祥人
－
－

PM石川尚人

菱田雅之

ー

角田伸行

三宅秀夫
川合亮佑
－

－
（交代）
（交代）
－

大城誠
－
－

（交代）
西門優一
－

竹内智哉
三井さやか
立花貴史
島田茉奈
－

－

土居崎正雄
三島茉莉

－

　
小玉勇太

古田翔太郎
柴田義久
－

後藤洋二
安藤孝志

横江優貴

清田篤志
吉田詢

加賀谷裕介
石際康平
PM西田徹也
PM福岡翔
－

ー

（交代）

長谷川寛太
八木秀樹
髙橋裕
祖父江康司
－
－

－

山本周平

ー

永田純一 榊原昌志

照屋なつき
後藤康友

三宅秀夫
小林龍太朗
河合奈津子

－
PM土居崎小夜子
竹内智哉
－

近藤真生
－
－

（交代）
西門優一
－

大城誠
前村遼
成瀬創太
－

牧野篤司

鷲見肇
川部直人

山口皓史
宮川慶

小玉勇太
稲垣雅康
吉田健太

竹本賢人
柴田義久
－

鵜飼陽一
後藤洋二
片岡真由美

杉浦琢也

尾﨑信曉
－

西田徹也
後藤辰徳
田原玄寛
PM内藤知希

服部健一

真宮崇

吉川真人

磯部里香子

寺倉里奈

川瀬璃苑

ー

大岩伊知郎

長縄憲亮

上田整

小野翔矢

山田哲也

岡田徹

青木すみれ

佐藤英津子

（交代）

柘植勇人

稲垣計

寺田聡広

安藤智子

成田佑一郎

齋藤愛

－

AM津田弘之

PM手塚敦子

－

－

助産師

井上優貴

磯部里香子

寺倉里奈

長縄憲亮

大岩伊知郎

小野翔矢

－

山田哲也

岡田徹

青木すみれ

祖父江康司大塚純子

PM加藤真史

寺田聡広

村上優美子

岩村祥平

ー

廣村勝彦

　

安藤智子

（交代）

－

－

（専門医）

中村侑実

助産師

松山愛佳

－

小林幹典

加藤真史

松山愛佳

山口朝臣

鈴木省治

（交代）

井上優貴

近藤春菜

寺倉里奈

（交代）

ー

山田哲也

岡田徹

青木すみれ

洪淑貴

ー

寺田聡広

岩村祥平

佐藤英津子

（交代）

伊藤由美子

　

－

（交代）

　

－

－

－

－

助産師

波多野寿

久保裕昭

井上優貴

吉川真人

近藤春菜

（交代）

ー

山田哲也

岡田徹

青木すみれ

山本英樹

ー

渡邊早紀

降籏敏熙

稲垣計

野坂光司

（交代）

津田弘之

近藤友宏

齋藤愛

ー

　

－

－

－

－

助産師

ー

平林裕樹

（交代）

藤谷繁

乳腺初診・再診

日本赤十字社愛知医療センター
名古屋第一病院


