
 

 

コロナ禍で中止していた対面の母親教室を再開することになりました。 

対面の教室では、病棟見学や妊婦さん同士の交流の時間を設けております。 

陣痛室・分娩室、産後のお部屋を見学し、お産のイメージを膨らませてみませんか？ 

皆様のご参加をお待ちしています。 

 

対面で行う母親教室   妊娠中の過ごし方 お産の話 母乳と育児 

 

 場所    バースセンター1階ホール 

 

時間帯   15：00～16：00 

 

教室終了後に病棟見学があります。 

  見学予定場所  西棟６階A 陣痛室・分娩室・産後の部屋（個室・４人部屋） 

          バースセンター 産後の部屋（個室） 

    ※空き部屋が無い場合は、見学できないことがあります。ご了承ください。 

          

 

 

 

注意事項 

 教室開始前に、手指消毒と健康観察をお願いします。 

 教室開催中は、マスクを外さないようお願いします。 

 病棟見学の際、妊婦さん同士での会話はご遠慮ください。 
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