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一
昨
年
秋
か
ら
世
界
中

に
蔓
延
し
た
経
済
不
況
か

ら
ま
だ
脱
出
し
き
れ
ぬ
ま

ま
新
た
な
年
を
迎
え
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。医
療
界
に

お
き
ま
し
て
も
地
域
に
お
け

る
医
師
不
足
、診
療
科
に
よ

る
医
師
の
偏
在
問
題
が
顕

性
化
し
て
お
り
、多
く
の
病

院
で
運
営
が
困
難
な
状
況

が
発
生
し
始
め
て
い
ま
す
。

ま
た
急
速
に
少
子
高
齢
化

し
て
き
ま
し
た
我
が
国
に
お

い
て
、国
民
の
罹
患
す
る
疾

病
構
造
も
大
き
く
様
変
わ

り
し
て
き
て
い
ま
す
。こ
の
よ

う
な
変
化
に
対
応
す
べ
く

病
院
も
絶
え
ず
受
入
体
制

を
検
討
し
続
け
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

当
院
は
昨
年
初
め
か
ら

外
来
・
病
棟
共
に
新
病
棟
に

移
転
が
完
了
し
、新
た
に
導

入
し
ま
し
た
電
子
カ
ル
テ
シ

ス
テ
ム
を
駆
使
し
た
新
し
い

診
療
体
制
が
整
い
ま
し
た
。

新
シ
ス
テ
ム
で
は
、あ
ら
ゆ

る
患
者
さ
ん
の
情
報
を
全

診
療
科
・
全
職
種
の
職
員
が

共
有
す
る
こ
と
が
で
き
、
診

療
の
効
率
性
・
安
全
性
が
格

段
に
進
歩
し
、そ
の
結
果
患

者
さ
ん
に
は
よ
り
安
心
し
て

高
度
で
良
質
な
医
療
を
受

け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

72
年
に
及
ぶ
長
い
歴
史

と
伝
統
を
引
き
継
い
で
、最

新
の
高
度
医
療
が
で
き
る

よ
う
に
療
養
環
境
も
一
新

さ
れ
ま
し
た
。ま
ず
は
ゆ
と

り
の
あ
る
空
間
に
絵
画
・
彫

刻
・
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
な
ど

ア
ー
ト
の
数
々
を
配
置
し

て
、患
者
の
皆
様
の
心
が
癒

さ
れ
る
よ
う
に
努
め
ま
し

た
。
病
院
へ
の
ア
ク
セ
ス
も

一
段
と
良
く
な
り
、地
下
鉄

中
村
日
赤
駅
と
は
地
下
連

絡
通
路
で
結
ば
れ
、そ
の
明

る
い
通
路
に
は
過
去

70
年

余
の
病
院
の
歴
史
が
一
目

で
お
わ
か
り
い
た
だ
け
る
よ

う
に
パ
ネ
ル
展
示
を
い
た
し

て
お
り
ま
す
。そ
の
中
間
地

点
に
は
先
輩
看
護
師
さ
ん

た
ち
の
苦
労
が
偲
ば
れ
る

看
護
師
像
が
設
置
さ
れ
ま

し
た
。

ま
た
旧
病
棟
が
今
年
3
月

に
は
全
て
撤
去
さ
れ
ま
す

が
、そ
の
跡
地
は
広
大
な
駐

車
場
と
な
り
、5
0
0
台
以

上
の
車
が
駐
車
可
能
と
な

り
ま
す
。こ
の
ほ
ぼ
中
央
部

に
は
、昭
和
12
年
に
創
設
さ

れ
ま
し
た
病
棟
の
旧
玄
関

ア
プ
ロ
ー
チ
部
分
を
保
存
し

て
、そ
の
周
囲
を
メ
モ
リ
ア

ル
ガ
ー
デ
ン
と
し
て
皆
様
の

憩
い
の
場
と
す
る
計
画
を
立

て
て
お
り
ま
す
。外
構
工
事

が
す
べ
て
完
了
し
た
後
に
は

広
い
駐
車
場
を
利
用
し
、当

院
の
看
護
師
を
は
じ
め
と

し
た
職
員
と
患
者
さ
ん
・
ご

家
族
の
皆
様
、そ
し
て
近
隣

の
住
民
の
方
々
に
も
参
加

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
交

流
行
事
を
開
催
で
き
る
よ

う
計
画
を
立
て
て
お
り
ま

す
。こ
う
し
た
行
事
、ま
た
院

内
で
開
催
す
る
健
康
教
室
、

講
演
会
、
音
楽
コ
ン
サ
ー
ト

等
に
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ

と
で
、病
院
職
員
と
皆
様
方

と
の
間
に
良
好
な
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
を
築
い
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

当
院
は
地
域
医
療
支
援

病
院
と
し
て
こ
の
医
療
圏
に

お
け
る
高
度
急
性
期
総
合

病
院
と
し
て
の
中
核
的
な

役
割
を
持
ち
、ま
た
救
命
救

急
セ
ン
タ
ー
と
し
て
3
次
救

急
医
療
を
担
っ
て
い
ま
す
。

近
隣
の
病
院
は
じ
め
診
療

所
の
先
生
方
と
は
密
接
な

連
携
関
係
を
持
ち
つ
つ
地

域
完
結
型
医
療
を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

院長

小林陽一郎 先生

新
年
の
ご
挨
拶

皆
様
、新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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地下通路を抜けた地階の空間を彩るステンドグラス装飾

「病院のあゆみ」パネル展示の中央に設置された看護師像



これからも“中村日赤”と
ともに ～日赤理容室～

新たな癒し空間、
美容院「ラパンセ・プラス」！

皆の温かな思いがクロス！
「中国琵琶コンサート」開催

去
る

12
月
1
日（
火
）、

内
ヶ
島
講
堂
で
第
17
回「
中

国
琵
琶
コ
ン
サ
ー
ト
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
毎
年
恒
例

と
な
っ
た
こ
の
ロ
ン
グ
ラ
ン

イ
ベ
ン
ト
を
続
け
て
く
だ
さ

る
の
は
、
中
国
琵
琶
演
奏
の

第
一
人
者
で
あ
る
涂
善
祥

（
ト
・
ゼ
ン
シ
ョ
ウ
）
さ
ん
と

奥
様
で
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
の

矢
野
留
美
さ
ん
。
当
院
で
の

入
院
治
療
を
き
っ
か
け
に
、

感
謝
の
気
持
ち
と
患
者
さ

ん
の
治
癒
を
願
い
始
め
ら

れ
た
も
の
で
す
。
今
で
は
地

域
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
を

深
め
る「
も
っ
と
ク
ロ
ス
！
」

活
動
の
一
環
と
し
て
も
広

く
知
ら
れ
、
会
場
に
は
点
滴

を
受
け
な
が
ら
、
あ
る
い
は

パ
ジ
ャ
マ
姿
の
患
者
さ
ん
ら

に
混
じ
っ
て
、
毎
年
心
待
ち

に
し
て
く
だ
さ
る
地
域
の
皆

さ
ん
の
姿
も
。

「
こ
こ
で
治
療
を
受
け
た

お
か
げ
で
、音
楽
活
動
が
再

開
で
き
ま
し
た
」。
涂
さ
ん
の

感
謝
の
言
葉
で
始
ま
っ
た
コ

ン
サ
ー
ト
は
、
中
国
の
民
族

音
楽
か
ら
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン

グ
ま
で

11
曲
が
披
露
さ
れ
、

最
後
は
参
加
者
全
員
で「
き

よ
し
こ
の
夜
」を
合
唱
。し
な

や
か
に
響
く
中
国
琵
琶
の
音

色
と
ソ
プ
ラ
ノ
の
澄
ん
だ
歌

声
に
お
二
人
の
思
い
が
溶
け

込
ん
だ
、
心
に
し
み
る
ひ
と

と
き
で
し
た
。

昨
年
3
月
、県
内
に
5
店

舗
の
美
容
院
を
運
営
す
る

ラ
パ
ン
セ
グ
ル
ー
プ
が
、
西

棟
地
下
1
階
に
美
容
院「
ラ

パ
ン
セ
・
プ
ラ
ス
」を
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。

ブ
ラ
ウ
ン
を
基
調
と
し

た
モ
ダ
ン
で
上
品
な
店
内
。

移
動
式
の
シ
ャ
ン
プ
ー
台
を

導
入
す
る
こ
と
で
、
患
者
さ

ん
の
負
担
を
減
ら
す
配
慮

や
、シ
ャ
ン
プ
ー
・
ス
タ
イ
リ

ン
グ
剤
に
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

素
材
の
製
品
を
使
用
す
る

こ
だ
わ
り
も
見
逃
せ
ま
せ

ん
。
入
院
中
の
患
者
さ
ん
の

中
に
は
入
浴
で
き
な
い
方

も
多
く
、シ
ャ
ン
プ
ー
だ
け

で
も
大
き
な
気
分
転
換
。そ

ん
な
患
者
さ
ん
の
笑
顔
が

目
に
浮
か
び
ま
す
。

「
入
院
中
の
患
者
さ
ん
に

は
、
手
入
れ
の
し
や
す
さ
も

考
え
な
が
ら
、
似
合
う
ヘ
ア

ス
タ
イ
ル
を
提
案
し
て
い
ま

す
。
少
し
で
も
オ
シ
ャ
レ
を

楽
し
ん
で
も
ら
え
ば
、こ
ん

な
う
れ
し
い
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
」と
語
る
の
は
、店
長
の

宮
谷
さ
ん
。

そ
ん
な
思
い
が
通
じ
て

か
、
退
院
し
た
後
に
訪
ね
て

く
だ
さ
る
患
者
さ
ん
も
多
い

の
だ
と
か
。「
ラ
パ
ン
セ
・
プ

ラ
ス
」で
の
ひ
と
と
き
に
癒

さ
れ
る
患
者
さ
ん
は
、こ
れ

か
ら
も
増
え
続
け
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

半
世
紀
以
上
に
わ
た

り
、
＂中
村
日
赤＂
と
と

も
に
歩
ん
で
き
た
理

容
室
。現
在
、
15
年
前

に
店
を
受
け
継
い
だ

ご
主
人
が
、
奥
さ
ん

と
二
人
で
お
店
を

守

っ

て

い

ま

す

。

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
、

ど
こ
か
ホ
ッ
と
す
る

空
気
が
漂
う
、
そ
ん

な
昔
な
が
ら
の
「
床

屋
さ
ん
」で
す
。

ご夫妻の思いに共感した、ソプラノ歌手の河地未奈子さんと

ピアニストのマリ・リーさんも加わって、充実した合奏を披露

● 電話

 052-481-1515

● 営業時間

 月～金 9：00～19：00

 土・祝 　9：00～18：00

● 定休日

 日曜

● 営業時間 
 月～金 9：00～17：00
 土 9：00～14：00
● 定休日　日曜・祝日

LA PENSEE＋

日赤
理容室



急性期リハビリのプロをめざして

抗インフルエンザ薬：タミフルの話

近頃、新型インフルエンザが猛威をふるっています。今回は、抗インフルエンザ薬のタミフルについてお話しま

す。

この薬は、ノイラミニダーゼという酵素を阻害する作用をもっています。この作用でインフルエンザウイルスは感

染したヒトの細胞から離れられなくなり、いわば閉じ込められ、感染した細胞膜破壊時に基本的に死滅するというこ

とです。この効果は、インフルエンザ感染初期（およそ48時間以内）に有効とされますが、それ以降の体内に拡散し

た場合には有効でないとされています。つまり、すでに増殖したウイルスを失活させる作用はないということです。

一方、注目する点として使用上の注意があげられます。タミフルは、因果関係は不明ですが、10代の患者で服用

後に異常行動を発現し、転落等の事故に至った例が報告されています。このため、この年代の患者には、必要と

判断される場合を除いては、原則として本剤の使用を差し控えることになりました。また女性の胎盤を通過して胎

児に影響を及ぼす可能性があるため、妊娠中の患者への投与は、治療上の有益性の判断が必要となります。必ず

医師と相談してください。また母乳への移行が認められています。服用中は、乳児への授乳を控えてください。そ

の他の注意事項あるいは副作用については、処方時に薬剤師にお尋ねください。

タミフルの十分な効果と安全性を期待するためには、服用する患者さんの十分なご理解が必要となります。

おクスリ　  知識

表紙の人 ： リハビリテーション科　理学療法士 ／ 山川 桂子（やまかわ けいこ）さんSmile Message

第１5 回

ケガや病気で障害を負った人が、再び社会に復帰できるよう身体機能の回復を図るリハビリテーション

の専門職、それが理学療法士の仕事です。

“中村日赤”のリハビリ科が担当するのは、生命に危険があったり、障害の悪化が心配される急性期のリ

ハビリ。多くの患者さんがショックや不安を抱えながら、自力で家に帰りたい一心で頑張っています。そ

の思いがわかるからこそ、少しでも動けるようになって喜ぶ患者さんの姿は、そのまま私の喜び。患者さんか

らの感謝の言葉は最高のご褒美です。

反面、私に十分なリハビリができているかといえば、胸を張れない悔しさも。限られた時間で最善のリハ

ビリが提供できる理学療法士になるために、知識と技術を磨く日々はこれからも続きます。

「健康管理センター」は何をするところですか？

皆 様 からの

ご 質 問 に

お答えします
&

健康管理センターでは、主に病気予防や早期発見のための精密な検査を行う人

間ドックと渡航・就職を目的とする健康診断などを行っています。

このうち人間ドックは、❶半日ドック、2PETドック、❸一日ドックの３コースがあり、検査内容

に応じて選択することができます。内容の詳細は下記の通りです。

なお「結果報告書」は、受診後約２週間でお届けします。万一、人間ドックの検査結果で異

常が見つかった場合でも、当院では健康管理センターと診療部門が連携して確実にサポ

ートします。『健康は元気の原動力』です。一度、人間ドックを受けてみませんか。

❶半日ドック ： 診察・身体測定・視聴力・眼底・胸部レントゲン・胃透視・心電図・腹部超音波・尿・血液検査などの検査を行います。

❷PETドック ： 診察・身体測定・尿・血液検査などの後、PET－CTの撮影を行います。

❸一日ドック ： ①半日ドック＋PETドック、②半日ドック＋PETドック＋脳ドックの２コースから選択でき、オプション検査も充実した内容となっています。

※詳しくはスタッフにお気軽にお尋ねください。



癒しの環境をもたらす絵画展示
基本方針の一番目に「皆様が安心

できる癒しの森といたします」と掲げた

当院では、旧病棟にも寄贈された絵画

を多く展示していました。また昨年初め

に移転した新病棟のゆとりのある広い

空間には、外来部門に著名作家の比

較的大きな絵画を新たに加え、県立

旭丘高校の美術部の生徒さん達の

ギャラリーも引っ越してまいりました。

さらに「癒しの環境委員会」を設け、

病棟内にも癒し効果のある絵画を配置

するよう計画していたところ、八神製作

所をはじめ患者さんから多くの絵画を

寄贈いただきました。

新病棟には窓のない面談室、廊下の

突きあたりやスタッフステーションの壁

等、絵画があれば緊張した患者さんや

職員の心も和むと思われる空間が

何ヶ所かあります。そこで早速、これらの

場所や全病棟および廊下等に風景、

花、静物等の絵画を展示。療養生活中

の患者さん方の心を癒す一助になるこ

とを願っております。

INFORMATION

掲示板

可知さなえ助産師兼看護師、
国際救援でフィリピンへ派遣
この度、当院の可知さなえ助産師兼看護師が、日本赤十字社・海外保健医療支援事業

における国際救援・開発協力要員として、平成22年1月7日から7月7日の半年間、フィ

リピン・キリノ州に派遣されることとなりました。現地では保健医療サービスの基盤強化

や、地域住民の保健教育への支援活動を展開していきます。

中日ドラゴンズ選手慰問

毎年恒例となった中日ドラゴンズ選手の慰問が、来る1月12
日（予定）に実施されます。チャレンジを続ける選手の皆さん
の慰問は、入院中の患者さんにとって大きな励み。今年も
患者さん、スタッフ一同楽しみにお待ちしています。

赤十字健康教室
開催のお知らせ

※写真は昨年の様子です。
※詳細は病院内掲示板をご覧ください。

助産師兼看護師 可知さなえさん

仕事の緊張をときほぐす、スタッフステーション壁の風景画患者さんの心が和むようにと、病室の前に飾られた絵画

東棟2階
『内ヶ島講堂』

会場

無料

参加費

心臓発作の予防と治療
～救急車を呼ぶ前に～

平成22年2月19日（金）

● 講師
 第二循環器内科部長
 神谷春雄先生
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皆さまとの出会いを一期のことと心得、その痛みを分かちあい、

苦しみを共にしつつ、一日も早く健康の幸せを喜びあえるよう努めます。

1． 皆さまが安心できる癒しの森といたします。

2． 高度・良質で安全な医療をいたします。

3． 災害救護活動を積極的に行います。

4． 周産期・小児及び救急医療を充実します。

5． 医療連携を密にして地域完結型の医療を目指します。

6． 職員の教育・研修を推進します。

7． 健全経営を維持するように努めます。

理　念

基本方針

外来診療のご案内
総合案内で『診療申込票』に必要事項をご記入の上、保険証・紹介状・
各種医療証書を添えて、新患受付にお出しください。

午前８時２０分～午前１１時
（緊急および予約されている方はこの限りではありません）

土曜・日曜・祝日　年末年始（１２月２９日～１月３日）
日本赤十字社創立記念日（５月１日）

詳しくは患者相談室までお問い合わせください。
患者相談室　電話 052‒485‒3503（直通）

■

■

■

■

初 診
（初めて受診される方）

診 療 受 付 時 間

休 診 日

セカンドオピニオン
専 門 外 来

人間ドックのご案内
電話にてお問い合わせください（予約制です）

月～金曜日（休診日を除く） 午前８時５０分～午後５時2０分
電話 052‒471‒3855（直通）

■

■

健康管理センター

受 付 時 間

年に一度の健康管理をしてみませんか？

診療科目 診療科目

血 液

内 分 泌

腎 臓

神 経

循 環 器

呼吸器

消 化 器

午 前

循 環 器

血 液

神 経

腎 臓

新生児発達

フォローアップ

予防接種

乳児健診

小児内分泌

●予防接種・乳児健診は10日前までにご予約ください。詳しくは受付にお問

い合わせください。

新患

再診

新患

再診

化療外来

生殖内分泌・内視鏡

妊婦診

新患

再診

新患

再診

内　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

科

外　
　
　

科

小　
　
　

児　
　
　

科

産
婦
人
科

歯
科
口
腔
外
科

皮
膚
科

一般消化器外科

乳腺・内分泌外科

心 臓 外 科

血 管 外 科

呼吸器外科

小 児 外 科

午
後（
専
門
外
来
）

形 成 外 科

整 形 外 科

新患

再診

眼 科

耳 鼻
咽喉科

リハビリテーション

放 射 線 科

緩 和 ケ ア 科

●口腔外科診療のみで、通常の歯科診療は行っておりません。

●詳しくは外来スタッフ・担当医・患者相談室にご相談ください。

●詳しくは受付にお問い合わせください。

　   　   ※担当医は都合により変更になる事がございますのでご了承ください。　2010年1月１日現在外来診療担当医表

●初診時に予診（医師による問診）を行った後、各専門外来を受診していただ

きます。

脳 神 経 外 科

泌 尿 器 科

女性泌尿器外来

月
小澤

小野寺

ＰＭ 今橋

池庭

山内

青山

加藤

岡田

新美

神谷

三浦

永廣

酒井

野村

ＰＭ 加藤

伊東

中村

松下

火
宮村

塚本

ＰＭ 瀬戸

足立

山守

市田

真野

ＰＭ 田中

陸

新美

（交代）/（花木）

三浦

市川

横山

田中

春田

山口

山

水
宮村

後藤

ＰＭ 渡邉

山守

－

－

後藤

加藤

櫻井

大野

神谷

丹羽

伊藤

横山

伊東

平山

中村

ＰＭ 澤田

木
小澤

瀬戸

ＰＭ 塚本

村瀬

山守

森下

真野

岡田

陸

大野

柴田

平松

ＰＭ松尾 

野村

酒井

山口

西野

山

ＰＭ 松下

ＰＭ 水谷

金
今橋

渡邊

ＰＭ 宮村

山内

足立

市田

後藤

田中

櫻井

柴田

小栗

山村

田中

野村

春田

平山

小林

ＰＭ 佐藤

月
稲尾

片岡

牧田

北村

影山

加藤

吉田

－

－

石川

堀

ＰＭ 坂堂

－

安藤/ＰＭ 堀

宮崎

－

佐藤

杉田

山腰

鈴木

柘植

西川

青木

山田

大岩

藤原

－

橋本

－

火

（交代）

松本

北村

影山

村瀬

山本

－

加藤

鈴木（省）

石川

水野

新保

安藤

古橋

－

（交代）

内木

鈴木

稲垣

洪

山田

藤原

大岩

佐藤

長縄/大久保

ＰＭ 北折

水
稲尾

告野

水谷

北村

影山

山本

鈴木（弘）

ＰＭ 加藤

鈴木（省）

石川

広村

坂堂

－

左高

助産師

佐藤

山腰

岩味

柘植

内木

鈴木

大澤

山田

（交代）

－

－

木

（交代）

齋藤

北村

影山

鈴木（弘）

加藤

－

－

石川

水野

ＰＭ 斉藤

斉藤

安藤

吉田

－

（交代）

稲垣

柘植

西川

井上

山田

佐藤

大岩

藤原

橋本

－

金
（交代）

岡本

原

北村

影山

村瀬

古橋

吉田

－

石川

堀

ＰＭ 新保

－

安藤

南

助産師

佐藤

山腰

岩味

西川

内木

稲垣

藁科

山田

（交代）

－

－

羽田野

鈴木

兵藤

川島

羽田野

－

－

－

鬼頭

－

－

－

－

加藤

糸見

深澤

横塚

－

加藤

－

月舘

鈴木

齊藤

－

（交代）

－

羽田野

鬼頭

坂口

－

－

松本

糸見

－

安田

－

（交代）

－

－

上條

河井

近藤

吉田

齊藤

－

加藤

夏目

月舘

兵藤

－

－

－

－

－

松本

生駒

安田

大森

－

－

近藤

－

横塚

－

－

－

（交代）

宮田

三宅

村田

－

－

山名

－

ＰＭ 石川

津田

林/菱田

大澤

井上

洪

大塚

竹内

林

－

－

ＰＭ 後藤

伊藤

錦見

ＰＭ 小山

ＰＭ 森

津田

－

堀井

藁科

広石

米田

永井

横井

ＰＭ 竹内

－

後藤・植木

吉住

永田

－

津田

－

堀井

藁科

洪

松下

宮田

三宅

川合

ＰＭ 小山

ＰＭ 田畑/村田

砂田

－

森

－

菱田

大澤

青木

広石

米田

小林（陽）

湯浅

田畑

ＰＭ 小林
（俊）

後藤

前川

－

－

－

林

井上

青木

松下

●新患は（木）にご来院ください。

助産師外来

（第４週目のみ開設）  

■ 休診情報はホームページでご覧いただけます。

http://www.nagoya-1st.jrc.or.jp/

当院は、病院敷地内全面禁煙です。
ご理解とご協力をお願いいたします。

052‒481‒5111（代表）お問い合わせ先


